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Como cada afo, los y las estudiantes se dan cita durante una semana completa para realizar
diversas actividades que tienen por objetivo conocerse entre ellos y ellas, compartir entre
estudiantes de diversas promociones y afianzar los lazos de la comunidad estudiantil.

A esta Semana se ha denominado hace varios afios como “Semana de Bienvenida”, en la
cual la sana competencia, la organizacién estudiantil y el buen trato son la base de cada una
de las actividades.

En esta oportunidad la comunidad de estudiantes de Valparaiso desarrollard su Semana de
Bienvenida desde el 06 al 10 de abril.

Las actividades se extenderan todos los dias en los siguientes horarios:

Valparaiso: desde las 11:00 a las 17:00 hrs. — salvo 1 dia que habra actividades por la tarde
para las carreras del ITEC UPLA.

Tanto los dias como los horarios, han sido debidamente incorporados en el Calendario
Académico 2026, por lo cual se considera una actividad Institucional en la cual se daran las
distintas flexibilidades para que principalmente la comunidad estudiantil pueda participar
en masividad de cada actividad que se propone. De igual manera se hace la invitacion para
que se sumen funcionarios/as y académicos/as segun sus disponibilidades de tiempo y
coordinaciones con sus jefaturas.

Es importante indicar, que este evento estd a cargo principalmente la comunidad de
estudiantes organizados quienes forman parte de una comisién, creada especificamente
para planificar, organizar y ejecutar las distintas actividades, asi como también realizar la
difusion de los eventos y la creacion de equipos de trabajo. Esta comision se denomina
“Comisién Organizadora Semana de Bienvenida” y forman parte de ella como unidades
orientadoras y asesoras; ademas de colaborar en las distintas gestiones y articulaciones, las
Direcciones de Desarrollo Estudiantil y de Deportes y Recreacién.

Como ha sido la ténica los ultimos anos, se ha querido dar la connotacién de Olimpiadas a
las actividades que se desarrollan y los/as estudiantes organizados/as, han denominado al
conjunto de actividades como: “Upla Olimpiadas”.



“Upla Olimpiadas 2026: “Diversos en esencia, unidos en propdsito”

Como ya es tradicion, las actividades que se desarrollan durante esta semana, se hacen
sobre una base de valores y fundamentos que se estampan en el slogan de las Upla
Olimpiadas, la cual para la presente version los/as estudiantes han escogido: “Diversos en
esencia, unidos en propdsito”. Esta frase viene a confirmar la valoracién que se hace a las
fortalezas, historia, talentos, valores, etc; de cada persona y como estas diferencias al
sumarse logran concretar un objetivo comun. Finalmente es una arenga al respeto por la
diversidad y al reconocimiento de las particularidades de cada individuo de la sociedad.

Programa de Actividades

Las actividades propuestas para esta version, tal como ha sido en afios anteriores, se han
construido de manera colectiva entre los y las estudiantes de las diversas carreras y con
participaciéon democratica de la comunidad estudiantil en la toma de decisiones.

Las actividades consideran diversos ambitos, entre ellas el recreativo, cultural, deportivo,
de oportunidades para emprendedores/as, creativo, de talentos, entre otros.

A continuacion, se comparten los programas que se desarrollardn indicando cada dia de la
semana con las actividades y sus horarios, ademas del lugar de ejecucién. En caso que
guerer conocer mayor informacién, como las bases de cada actividad, se puede acceder a
una carpeta especial clickeando en el link o escaneando el cédigo QR.



SEDE VALPARAISO

Jueves 09

Lunes 06 Martes 07 Miércoles 08 Actividades calle Actividades recintos Viernes 10
Hontaneda) Upla
TODO EL . . . Me.sa pide /pasillo <.:Ie .
DIA Mesa pide Mesa pide Mesa pide escritos /festival | Voluntariado (11 a 16 hrs.)
(Actividades que estaran de Uplaolimpiadas
Quien se la sabe Cante Just dance (Gimnasio anexo) todo el dia) Escenario:
(Patio RecreActivo) ’ I I " Muestra de Talentos - | ;0 Musicales (Patio
11:00 a Apertura (Gimnasio | Pasapalabra (Auditorio de animacion e Feria de RecreActivo)
12.15 Grande) Ciencias) emprendimientos
' Ping-Pong (Patio RecreActivo) (estudiantes -
Quemados (Gimnasio funcionarios/as) Voleibol (Gimnasio
anexo) Sector Juegos de feria: Grande)
Induccién (Auditorio Quemados (Gimnasio Yo soy/Mi nombre es (Aula | 100 mecanico - Arcade - Voleibol (Gimnasio
de Ciencias ) anexo) Magna) Palomitas - Algodones - Grande)
Pinta caritas
. . E i |
12.30a Micréfono abierto SCOhdIdE:S (;Odas as
13:45 Quién quiere ser Facultades)

millonario (Auditorio

Taca-Taca (Patio

Traje reciclado (Aula Magna)

Competencia de

Competencia de

Decoracion del espacio
(17.00) Fiesta de
Uplaolimpiadas

Accede al detalle de
las actividades,
bases de
competencias y mas

Art
rtes) RecreActivo) completos completos (Calle)
Batall F I
atalla de. reestyle Fatbol (Cancha 2 Alejo . . Voleibol (Gimnasio
(Monolito Casa . Basquetbol (Gimnasio Grande)
Barrios) Grande)
Central)
14:00 a . . Bailetdn (Patio Kpop Random Dance Escondidas (todas las
15:15 Ajedrez (Biblioteca) RecreActivo) (Gimnasio Anexo) Facultades)
E-SPORT (Lab. .
SPORT ( .ajb E-SPORT (Lab. E-SPORT (Lab. computacién .
computacion o L Mario Kart
L computacion Ciencias) Ciencias)
Ciencias)
E_SPORT(L.?b' E-SPORT (Lab. E-SPORT (Lab. computacién
computacion U Lo
15:30a L computacion Ciencias) Ciencias)
Ciencias)
16:45 Fatbol (Cancha 2 Alejo
Barrios) ) Basquetbol (Gimnasio Grande)
Gymkana (Patio —
RecreActivo) Recoleccion libros Recoleccidn tapitas de botella
16.00 donados (VOLUNTARIADO P

DONACION)

(VOLUNTARIADO RECICLAJE)

Fiesta de 21:00 (viernes) a
03:00 am (sabado) Patio
RecreActivo

*Este programa podria sufrir modificaciones por parte de la Comisidon Organizadora por motivos de un mejor servicio.

informacion aqui:



https://drive.google.com/drive/folders/1Frd5BSWfzb5YRMyHXheD2tN0ajb79TcT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Frd5BSWfzb5YRMyHXheD2tN0ajb79TcT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Frd5BSWfzb5YRMyHXheD2tN0ajb79TcT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Frd5BSWfzb5YRMyHXheD2tN0ajb79TcT?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1Frd5BSWfzb5YRMyHXheD2tN0ajb79TcT?usp=drive_link

