
                                                                                                                     
 

II CONGRESO INTERNACIONAL EN ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 
2026: CIENCIA APLICADA A LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL RENDIMIENTO 

DEPORTIVO 

 

Sustituya la información que se solicita en la presente plantilla por la correspondiente a su 

comunicación. Mantenga el formato (inicio  opciones de pegado  conservar solo texto). Se 

aceptan comunicaciones en español y en inglés 

 

 

Título de la comunicación (máx. 15 palabras) 

 

Apellidos, Nombre1*; Apellidos, Nombre2; Apellidos, Nombre2 , etc. 

 

1 Afiliación 1 

2 Afiliación (de no coincidir con la Afiliación 1) 

*E-mail del autor de correspondencia que coincidirá con quien defienda la comunicación 

 

Temática:  

RESUMEN (máx. 250 palabras) 

 

Introducción: presentación del problema y objetivos 

Métodos: descripción de la metodología utilizada (i.e., tipo de estudio, participantes, variables 

estudiadas, análisis) 

Resultados: presentación de los hallazgos, sin usar ilustraciones. 

Conclusiones: respuesta a los objetivos del estudio y aplicación práctica. 

 

Palabras clave: separadas por comas “,” hasta un máximo de 5 palabras, no contempladas en el 

título.  

 

REFERENCIAS 

Exclusivamente aquellas referencias que hayan sido incluidas en el resumen, si es el caso. Formato 

APA Edición 7.0. 


