
 28 y 29 de octubre 2026
 Aula Dr. Félix Morales Pettorino, Casa Central UPLA

II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

Organiza



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

Temática: 

ESTRATEGIAS de IMPLEMENTACIÓN de 
ACTIVIDAD FÍSICA en CONTEXTO ESCOLAR

28 de 
octubre

11.00
horas

Facultad de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, Universidad de Playa Ancha

  DR. TOMÁS REYES AMIGO
Investigador Universidad de Playa Ancha

  DR. CARLOS CRISTI MONTERO 
Investigador Pontificia Universidad Católica de Valparaíso

  DR. JUAN HURTADO ALMONACID 
Investigador Pontificia Universidad Católica de Valparaíso

Expositores:



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

Temática: 

INICIACIÓN y ESPECIALIZACIÓN DEPORTIVA

28 de 
octubre

16.15
horas

Facultad de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, Universidad de Playa Ancha

  DRA. ALDA REYNO FREUNDT
Investigadora Universidad de Playa Ancha

  JUAN PABLO ZAVALA CRICHTON 
Investigador Universidad Andrés Bello

Expositores:



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

Temática: 

ACTIVIDAD FÍSICA para PERSONAS MAYORES

29 de 
octubre

11.45
horas

Facultad de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, Universidad de Playa Ancha

  DRA. NATALIA BUSTAMANTE ARA
Investigadora Universidad Central

  DR. JOSIVALDO SOUZA 
Investigador Universidad Andrés Bello

Expositores:



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

Temática: 

EVALUACIÓN y RENDIMIENTO para el 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

29 de 
octubre

15.00
horas

Facultad de Ciencias de la Actividad Física 
y del Deporte, Universidad de Playa Ancha

  DR. ENRIQUE ARRIAZA ARDILES
Investigador Universidad de Playa Ancha

  DR. TOMÁS HERRERA VALENZUELA 
Investigador Universidad de Santiago de Chile

  DR. JORGE PÉREZ CONTRERAS
Investigador Universidad Metropolitana de las Ciencias de la Educación

  DR. RODRIGO RAMÍREZ CAMPILLO 
Investigador Universidad de los Lagos

Expositores:



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

INVITADA INTERNACIONAL

28 de 
octubre

09.45
horas

Aula Dr. Félix Morales Pettorino, 
Casa Central UPLA
 Av. Playa Ancha Nº850, Valparaíso.

 DRA. ANELISE REIS GAYA
Investigadora de la Universidad Federal de Pelotas Brasil

Temática: 
Actividad física infanto-juvenil



II CONGRESO 
INTERNACIONAL 
en Actividad Física y Deporte 2026:

Ciencia aplicada a la actividad 
física y el rendimiento deportivo

Facultad de Ciencias 
de la  A Física y
del Deporte

INVITADO INTERNACIONAL

Temática: 
Aprendizaje y 
comportamiento motor

 DR. GO TANI
Investigador Universidad de São Paulo, Brasil

29 de 
octubre

09.30
horas

Aula Dr. Félix Morales Pettorino, 
Casa Central UPLA
 Av. Playa Ancha Nº850, Valparaíso.


