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Segundo Semestre 2022

Origendel proyecto

El Centro se enmarca ‘dentro de los" hitos del proyecto
“Implementacién de un modelo universitario de salud integral
desde el-enfoque de Vinculacion con el Medio (UPA 2195)
financiado por el Mineduc.

Inicia sus actividades en septiembre de 2021, y en enero 2022
comienza su primer hito inaugural: el diagnéstico de entrada.

Enfoque de trabajo

Promocion, prevencion e intervencion. Se realizan actividades
comunitarias grupales vinculadas a asignaturas'y derivacion a
atenciones en laboratorios de la Universidad.

CARRERAS INVOLUCRAQéﬁr

Kinesiologia

Terapia Ocupacional Psicologia

Practica Comunitaria. Practica: Psicoterapia de

Rehabilitacion Fisica.

CENTRO
COMUNITARIO
DE SALUD

CONVENIO DE DESEMPENO UPA2195

Contacto

X2 centrocomunitario@upla.cl
. +56 9 7684 2253
@centrocomunitario

Objetivos del proyecto

Contribuir a la disminucion de las tasas de morbilidades

cronicas enla Macrozona 4 de Playa Ancha;, a través de acciones
complementarias de atencion primaria y de salud mental.

Redes de trabajo

Vinculo conredes intersectoriales:

- Consejo Local de Salud.

- Mesa de Seguridad.

- Comision Mixta de Salud y Educacion.

- Oficina Municipal de Zona (OMZ) N°13.

- Centro Diurno de Adultos Mayores (CEDAM).
- Junta de Vecinos N°85.

- Comedor Solidario Monteddnico.
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Nutricion y Dietética Fonoaudiologia

Intervencion en Procesos Adulto y

Modelos de Intervencion Adultez y Senescencia.

Seminario de Especialidad.

Seguridad Alimentaria. Persona Mayor.

en Psiquiatria Infantil Intervencion en Contexto

Geriatria.

Practica Profesional. Practica Profesional.

y del Adolescente. Comunitario.

Seminario de Titulo.

Modelos de Intervencion Practica Profesional.
en Senescentes.

Seminario de Titulo.

UPLA FIRMA CONVENIO DE USO CON PARROQUIA DE
VALPARAISO PARA IMPLEMENTAR CENTRO DE SALUD
INTEGRAL EN LA MACROZONA 4 DE PLAYA ANCHA}-R

Camila Cabrera Leal, practicante del Qentro de Salud:
“UNO TRABAJA DESDE EL CORAZON”

Todo lo que hago, lo hago feliz, lo hago contenta. Porque/é la’
larga es un sector que yo estoy vinculada-a personas' qu
quiero mucho, que quiero lo mejor para estas. perSQnas
Entonces, de verdad trabajar en torno a poder entregarles
lo mejor se trabaja desde otro lado. Noise traba]a
esperando producto, resultados, una nota o esperando una

buena calificacion; si no que uno trabaja desde el corazon. | .

Practica Profesional.

ASIGNATURAS
INVOLUCRADAS

AVANZADA BARRIAL DE SALUD MENTAL, CENTRO

COMUNITARIO DE SALUD .
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Revisa la entrevista completa en www.upla.cl/vinculadiéq: %
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CICLO DE TALLERES CENTRO COMUNITARIO DE SALUD.

CENTRO COMUNITARIO DE SALUD UPLA PART]CIP,Q‘ E
FERIA INTERSECTORIAL EN PUERTAS NEGRAS

Puertas negras fue sede de la primera feria intersectorial
“Un verano con salud y talento en Playa Ancha” donde

ESTUDIANTES MONITORES RECIBIERON RECONOCIMIENTO
DE PARTICIPACION EN PROYECTO CENTRO COMUNITARIO
DE SALUD UPLA.

15 de diciembre 2022

vecinos y vecinas de la macrozona cuatro del'cerrode Playa——

Ancha se reunieron para disfrutar.de un espectaculos

cultural en el Centro Infantil Comunitario Abierto (CICA), "

donde artistas y agrupaciones locales presentaronk

nimeros musicales.

UPLA PRESENTO PROYECTOS SOCIALES EN 6° CONGRESO
INTERNACIONAL DE VINCULACION CON EL MEDIO

19 de enero 2022

Salud Mental Comunitaria ’ Huerto Comunitario
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CENTRO COMUNITARIO DE SALUD U
PRIMER ENCUENTRO DEL BLOQUE i
PLAYA ANCHA ALTO "

“Surgioé de una necesidad de seguridad'e
ahi nos empezamos a articular; sobre;
alta de Playa Ancha Y orgénicamente

salud y seguridad y un trabajo comunltar{o
explicé Natalia Montes Silva, coordinadora del'C
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CONVOUC

06 de enero 2023

En el segundo semestre
el Centro Comunitario de S

Atendio a 157 persona$

Involucro a 390 estudiantes

CENTRO ]
COMUNITARIO
DE SALUD &

CONVENIO DE DESEMPENG) UPA2195 ‘
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04 de abrll 2023

ATORIA

Se invita a los/as estudiantes de 3er y 4to aino de la Facultad de Ciencias de la Salud y de la carrera de
Psicologia, a formar parte del equipo de monitores de salud durante el 1er semestre 2023. El objetivo es
realizar un ciclo de talleres de prevencion de salud, en diversas tematicas, en el sector alto de Playa Ancha.

Para postulardebes enviar tu CV a: centrocomunitario @upla.cl

jREVISA EL CALEDARIO DE ACTIVIDADES CCS 2023!

Equipo docente y funcionarios de
establecimientos educacionales

abril a julio
Apoderados y cuidadores
establecimientos educacionales
abril a julio

Nineces
abril a julio

Personas Mayores
abril a julio

Cuidadores
mayo a julio

O Taller de primeros auxilios.
O Taller de autocuidado y salud integral.

O Taller de primeros auxilios psicoldgicos.

O Taller habilidades parentales.

O Taller de primeros auxilios psicolégicos.

O Taller de huerto.
O Taller de habilidades sociales.

O Taller de actividad fisica.

O Circulos de escucha portena.
O Taller Bienestar Integral.

QO Taller Huertas Comunitarias.

O Taller formacidn y cuidado integral cuidadores.
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