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   SIMBOLOGIA
OMZ Puertas Negras

Áreas Verdes Públicas

Unidades Vecinales

Campamentos 2021

Predios SII
1:2,500

COMUNIDADES ESCOLARES DE MONTEDÓNICO Y PUERTA 
NEGRAS PARTICIPARON DEL ENCUENTRO ACTIVO DEL 
CENTRO COMUNITARIO DE SALUD UPLA

28 de julio 2023

Contacto
centrocomunitario@upla.cl
+56 9 7684 2253
@centrocomunitario

Origen del proyecto

¿Qué es el proyecto?

El Centro se enmarca dentro de los hitos del proyecto 
“Implementación de un modelo universitario de salud integral 
desde el enfoque de Vinculación con el Medio (UPA 2195) 
financiado por el Mineduc.

Durante 2023, el Centro ha impulsado distintas actividades de 
salud junto a las comunidades de Playa Ancha Alto, enfocadas 
en la prevención, atención y rehabilitación de vecinos y vecinas, 
a través del trabajo de académicas/os, funcionarias/os y 
estudiantes monitores que componen el proyecto.

Objetivos del proyecto

Contribuir a la disminución de las tasas de morbilidades 
crónicas en la Macrozona 4 de Playa Ancha, a través de acciones 
complementarias de atención primaria y de salud mental. 

Redes de trabajo

Vínculo con redes intersectoriales: 
-Consejo Local de Salud.
-Mesa de Seguridad.
-Comisión Mixta de Salud y Educación.
-Oficina Municipal de Zona (OMZ) N°13.
-Centro Diurno de Adultos Mayores (CEDAM).
-Junta de Vecinos N°85.
-Comedor Solidario Montedónico. 
-Club Deportivo Aurora de Chile.
-Club Adulto Mayor Stella Maris.
-Jardín Infantil Pequeños Pasos.
-Jardín Infantil Tortuguitas.
-Jardín Infantil Flipper.
-Escuela Básica E-286 Montedónico.

Enfoque de trabajo

Promoción, prevención e intervención. Se realizan actividades 
comunitarias grupales vinculadas a asignaturas y derivación a 
atenciones en laboratorios de la Universidad. 

¿Qué hicimos?

SE INICIA DIAGNÓSTICO PARTICIPATIVO EN AURORA 
DE CHILE

ESTUDIANTES MONITORES PARTICIPARON DE JORNADA 
DE PLANIFICACIÓN Y CAPACITACIÓN JUNTO AL EQUIPO 
DEL CCS

EQUIPO DE JARDINES INFANTILES DE MACROZONA 4 DE 
PLAYA ANCHA SE CAPACITARON JUNTO AL CCS UPLA

BOLETÍN
I N F O R M A T I V O

Primer Semestre 2023

22 de mayo 2023

12 de abril 2023 9 de mayo 2023

¿Qué se viene?

¿ERES ACADÉMICA/O DE LA FACULTAD 
DE SALUD O LA CARRERA DE PSICOLOGÍA?

¡Acércate al equipo del proyecto para que tus asignaturas participen de las actividades 
del Centro Comunitario de Salud junto a las comunidades de Playa Ancha!

Equipo docente y funcionarios de 
establecimientos educacionales

Apoderados y cuidadores 
establecimientos educacionales

Taller de  primeros auxilios.

Taller de autocuidado y salud integral.

Taller de primeros auxilios psicológicos.  

Taller habilidades parentales.

Taller de primeros auxilios psicológicos.

Niñeces
Taller de huerto.

Taller de habilidades sociales.

Taller de actividad física.

Personas Mayores
Círculos de escucha porteña.

Taller Bienestar Integral.

Taller Huertas Comunitarias. 

Cuidadores
Taller formación y cuidado integral cuidadores.

abril a julio

abril a julio

abril a julio

abril a julio

mayo a julio

¡REVISA EL CALEDARIO DE ACTIVIDADES CCS 2023!

Kinesiología
 

Psicología

Financiamiento

Fondo Educación Superior Regional 2022 (ESR), Ministerio de Educación.

Terapia Ocupacional

CARRERAS QUE PARTICIPAN

Nutrición y Dietética Fonoaudiología Enfermería

FACULTADES 
Facultad de Ciencias de la Salud 
Facultad de Ciencias Sociales

Promoción, Prevención, Intervención
y Vinculación con el Medio

ENFOQUES DE TRABAJO

LÍ
N

EA
S 

D
E 

TR
A

BA
JO

CENTRO COMUNITARIO DE SALUD UPLA

Intervenciones 
Comunitarias en Salud Trabajo Intersectorial Investigación Formación Continua

Intervenciones en 
coordinación con 
Instituciones locales

Talleres en la
Comunidad

Ferias y Encuentros
Masivos

Abordaje de casos
Ind/Fliar

Participación en Mesas
y Redes Locales

Vínculos con 
Instituciones
territoriales

Promoción de la
Organización
comunitaria

Diagnóstico y
sistematización
continua

Presentación de la
Experiencia en
contextos académicos
y de VcM

Creación de nuevo
conocimiento/Tesis,
publicaciones/otros.

Capacitación y
especialización del
equipo

Formación continua a
la comunidad
académica UPLA

Formación y
Capacitación a la
comunidad y vínculos
territoriales

26 de mayo 2023

ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA INICIAN SU PRÁCTICA 
JUNTO AL CENTRO COMUNITARIO DE SALUD

CONCLUYE LA APLICACIÓN DEL DIAGNÓSTICO 
PARTICIPATIVO EN CUATRO NUEVOS SECTORES

30 de mayo 2023 6 de junio 2023

Capacitación Jardin Infantil Diagnóstico participativo Taller a cuidadoras Taller de musicoterapia

VECINAS DE PUERTAS NEGRAS VISITAN HUERTA 
COMUNITARIA DEL HOSPITAL DE LIMACHE

27 de junio 2023

Andrea Palma González, dirigenta del Club 
Deportivo Aurora de Chile: 

”NOS DIMOS CUENTA DE QUE SÍ HABÍA UNA 
NECESIDAD EN EL TERRITORIO QUE NO 
ESTABA RESUELTA”

Lee la entrevista completa en la sección de noticias de 
nuestro sitio web www.upla.cl/vinculación

CENTRO COMUNITARIO DE SALUD UPLA PARTICIPÓ DEL 
PRIMER ENCUENTRO DEL BLOQUE INTERSECTORIAL DE 
PLAYA ANCHA ALTO

En el primer semestre 2023:

Personas 
participaron de 
actividades y/o 
talleres

Estudiantes se 
involucraron en 
actividades, 
asignaturas y/o 
talleres. 

Asignaturas 
realizaron su 
práctica junto al 
Centro

https://upla.cl/vinculacion/2023/05/26/5131/
https://upla.cl/vinculacion/2023/07/11/vecinas-de-puertas-negras-visitan-huerta-comunitaria-del-hospital-de-limache/
https://upla.cl/vinculacion/2023/08/07/comunidades-escolares-de-montedonico-y-puerta-negras-participaron-del-encuentro-activo-del-centro-comunitario-de-salud-upla/
https://www.upla.cl/noticias/2023/11/07/andrea-palma-gonzalez-nos-dimos-cuenta-de-que-si-habia-una-necesidad-en-el-territorio-que-no-estaba-resuelta/ 
https://upla.cl/vinculacion/2023/04/12/centro-comunitario-de-salud-upla-participo-del-primer-encuentro-del-bloque-intersectorial-de-playa-ancha-alto/

